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LE MOT DES RESIDENTS

Si nous devions retenir une seule chose de ce mois de
février, ce serait sans hésiter la journée du 24 février : le
Carnaval de I'EHPAD ! Une journée symbolique, bien
préparée, vraiment superbe ! Nous avons trouvé cela
merveilleux de voir toutes les personnes qui travaillent
ici déguisées ! Les costumes, les décorations, l'apres-
midi dansant, tout était bien. A la fin de la journée
nous étions exténués, mais c'était une bonne fatigue !
Merci a toutes et a tous pour ce bon moment !
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Poye Satolim of Fencidttides

La golidarité en action

BIENVENUE A NOS
NOUVEAUX
RESIDENTS

Luis et Denise !

FELICITATIONS A

Arlette pour ses 94 ans!
Pierrette pour ses 89 ans'!
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Une pensée affectueuse
pour André, ainsi que pour
leur famille




" Pas de février sans fleur d'amandier "

Notre mois de février a été bien
rythmé ! Petit retour en images!

Préparation et réalisation des
décorations et des accessoires pour
notre Carnaval, sur le théme du
carnaval de Dunkerque'!

Merci au magasin
Carrefour de Laroque-des-
Albéres pour leur don de
boites de chocolat. Nous
nous sommes régalés !
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De délicieuses crépes pour la
Chandeleur!

Merci aux cuisiniers pour ce
jour-la mais aussi pour tous les
autres ou ils nous régalent
avec leurs gateaux!




LES GRANDES ANIMATIONS
DU MOIS

Nous avons eu le plaisir de recevoir nos petits correspondants de l'accueil de loisirs
de Vertefeuille pour une aprés-midi festive ! Nous avons joué a divers jeux, et nous
avons partagé une énorme galette des rois (1 métre de diametre !) réalisée par la
boulangerie Castro de Laroque-des-Albeéres !
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Les enfants se souvenaient de nous et sont venus nous remercier avec une belle
chanson et de jolis marque-pages qu'ils avaient fabriqués ! lIs étaient mignons, ils se
sont trés bien amusés et ont été trés sages !




LES GRANDES ANIMATIONS
DU MOIS

son repas du nord : tarte au maroilles, carbonade de boeuf, et tarte au sucre. Suivi
d'une animation musicale par le groupe Copacabana ! Tout le monde était déguisé,
merci a tous d'avoir joué le jeu!
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GEMDARME
A L'AUBE

CHALUDE

L'ARENE

TEXTILE
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A DISPOSI-
TIGN DE
L"ARMEE

MESSAGE
RADIO

DIPLOME

IMOT
METTRE DE
LIoDE

INNOCENT
GENIE

HERDS
BIBLIQUE
SOLDAT

DECISION DE
JUSTICE

QU'EST-CE QUI VOYAGE DANS LE MONDE ENTIER TOUT EN RESTANT

ELLE

CONMAIT LA
MUSIQUE

DANS UN COIN ?

POURQUOI LES LIVRES ONT-ILS TOUJOURS CHAUD ?




Pour ses prochaines activités,
I'animation recherche:
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L'HOROSCOPE DE LEON

BELIER : Vous étes particuliéerement
chanceux ce mois-ci. Protégée par les
astres, vous en profitez pour foncer droit
vers le succes.

GEMEAUX : Mars, la planéte guerriére,

‘‘‘‘‘ ) continue de briller dans votre ciel. Si cela

W% vous aide a casser la routine et a sortir

@ des sentiers battus, il faudra tout de
méme veiller a ne pas vous éparpiller.

LION : Changement de cap. Les énergies
du mois de mars réveille la béte de scéne
qui sommeille en vous.

BALANCE : Vous avez envie de souffler,
de prendre du temps pour vous et
surtout de vous retrouver pour mieux
vous affirmer.

SAGITTAIRE : Ne cherchez pas a placer
la barre trop haute. Que ce soit en
couple, avec vos amis ou méme dans le
cadre professionnel, chercher la petite
béte pourrait engendrer pas mal de
dramas.

VERSEAU : La chance est de votre cété
et tout le monde semble vous adorer.
Cela vous permet d’obtenir la confiance
de vos chefs au travail.

TAUREAU : Vous rayonnez ! Les astres
vous aident a trouver le bon rythme et la
juste place pour vous sentir bien.

CANCER : D’'un c6té, les astres géneéerent
de la frustration et quelques
incompréhensions co6té coeur, de I'autre,
le ciel vous conseille de vous concentrer
sur le positif.

VIERGE : Si beaucoup pense que la
Vierge est douce et docile, ce mois-ci,
vous jouez les fortes tétes pour prouver
le contraire. Un peu rebelle, vous révélez
votre c6té contestataire.

SCORPION : Au mois de mars, vos
émotions prennent le pas sur la raison.
Vous étes a fleur de peau, vous laissez
embarquer par la jalousie ou l'envie.
Essayez de faire un pas de cé6té pour
porter un regard neuf a la situation.

CAPRICORNE : Vous pourriez avoir la
téte ailleurs. Difficile pour une
Capricorne aussi organisée que vous de
lacher prise, pourtant, les prochaines
semaines mettent votre mental a rude
épreuve.

POISSON : Vous prenez du temps pour
vous, avez envie de vous faire plaisir. Au
programme des festivités : des activités
en solo qui vous aident a décompresser.




Journal interne d'information de

I'EHPAD Léon Bourgeois

1 place du Puig Tarrous
66740 Villelongue Dels Monts

04.68.68.71.32

f Rejoighez-nous sur Facebook :
EHPAD Léon Bourgeois

—

Si vous souhaitez vous abonner a notre gazette, merci de
renseignher votre adresse email auprés de Mathilde
I'animatrice (m.severac@leonbourgeois.fr), ou de Manon
la psychologue (m.bonhomme@adpep66.org)

Comité de rédaction : Résidents, Animatrice,
Psychologue

Dépot Iégal en cours




