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LE MOT DES RÉSIDENTS

Pour un mois de juin il fait bon ! Ça sonne le début des
vacances et le retour des touristes ! Il commence déjà à
faire très chaud, Nous sommes contents d'avoir pu
sortir avant les grosses chaleurs.
Nous remercions tout le personnel qui s'occupe bien
de nous et les animations qui nous sortent de notre
chambre.

    

BIENVENUE A NOS
NOUVEAUX
RÉSIDENTS

FÉLICITATIONS À 

 Gabrielle pour ses 90 ans !
Louis pour ses 88 ans !

Manuel pour ses 91 ans !
Simone pour ses 89 ans !
Josette pour ses 86 ans !

Anne pour ses 69 ans !
Jacqueline pour ses 90 ans !

Guy pour ses 98 ans !
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Nadine

Une pensée affectueuse pour
Nuria, Nicole et Michel ainsi

que pour leur famille
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L'ÉTÉL'ÉTÉ



LES GRANDES ANIMATIONS
DU MOIS
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Certains ont joué aux artistes peintres en reproduisant des portraits célèbresCertains ont joué aux artistes peintres en reproduisant des portraits célèbres

L'équipe mobile d'hygiène du centre
hospitalier de Perpignan nous ont rendu
visite afin de nous sensibiliser sur
l'importance de bien se laver les mains et
de limiter le risque infectieux. Mise en
pratique avec le test de la boîte à lumière
fluorescente qui nous permet de voir s'il
nous reste des bactéries après le lavage
des mains.

Un grand merci à Barbara BONGE qui a su mettre de l'ambiance avec ses chansonsUn grand merci à Barbara BONGE qui a su mettre de l'ambiance avec ses chansons



LES GRANDES ANIMATIONS
DU MOIS
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Tandis que d'autres ont pris la pause pour recréer cesTandis que d'autres ont pris la pause pour recréer ces
portraits, nous vous laissons deviner de qui il s'agit ...portraits, nous vous laissons deviner de qui il s'agit ...



LES GRANDES ANIMATIONS
DU MOIS
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Pour célébrer la fête de la musique l'équipe du PASA a organisé son propre défilé
de mode avec des tenues entièrement réalisées par les résidents suivi d'un quizz
musical. Félicitation pour tout ce travail accompli. C'est la première fois que nous
assistons à un défilé, nous attendons la prochaine collection hiver.



CHANSON

Salade de fruits, jolie, jolie, jolie
Tu plais à mon père, tu plais à ma mère
Salade de fruits, jolie, jolie, jolie
Un jour ou l'autre, il faudra bien
Qu'on nous marie

On a donné chacun de tout son cœur
Ce qu'il y avait en nous de meilleur
Au fond de ma paillote au bord de l'eau
Ce panier qui bouge c'est un petit berceau

Salade de fruits, jolie, jolie, jolie
Tu plais à ton père, tu plais à ta mère
Salade fruits, jolie, jolie, jolie
C'est toi le fruit de nos amours
Bonjour petit

BOURVIL

Ta mère t'a donné comme prénom
Salade de fruits, ah, quel joli nom
Au nom de tes ancêtres hawaïens
Il faut reconnaître que tu le portes bien

Salade de fruits, jolie, jolie, jolie
Tu plais à mon père, tu plais à ma mère
Salade de fruits, jolie, jolie, jolie
Un jour ou l'autre, il faudra bien
Qu'on nous marie

Pendus dans ma paillote au bord de l'eau
Y a des ananas, y a des noix de cocos
J'en ai déjà goûté, je n'en veux plus
Le fruit de ta bouche serait le bienvenu

Salade de fruits, jolie, jolie, jolie
Tu plais à mon père, tu plais à ma mère
Salade de fruits, jolie, jolie, jolie
Un jour ou l'autre, il faudra bien
Qu'on nous marie

Je plongerai tout nu dans l'océan
Pour te ramener des poissons d'argent
Avec des coquillages lumineux
Oui mais en échange, tu sais ce que je veux
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Tulipe
Œillet

Orchidée
Narcisse
Jacinthe

Valériane 
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ANAGRAMMES

Que dit Pinocchio lorsqu'il
pète devant du monde ?

Réponse : Désolé, Gepetto

Que dit une baleine quand tu la
châtouilles ?

Réponse : C'est assez, je me
cache à l'eau (cétacé, cachalot)

Comment cuire des carottes sans feu ?

Réponse : Tout d’abord vous en mettez 9 dans une
casserole.  Puis vous en enlevez une. C’est alors que

les carottes sont qu’huit !

Algue
Amerrir

Baie
Barrage

Crabe
Digue
Ecluse
Ecume

Elément
Estran
Etale
Houle

Isthme
Jetée

Jusant

Lagon
Laisse

Littoral
Marée

Marnage
Mascaret
Méduse

Mer
Passe
Phare
Polder
Sable

Tempête
Vagues
Vasiere
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Pour ses prochaines activités,
l'animation recherche :

Si vous avez ça dans

vos placards, on est

preneurs !

Merci !

Des tubes de rouleaux 
de papier toilette 



   L'HOROSCOPE DE LÉON

BELIER : Ce mois-ci, vous sentirez le
besoin de concrétiser vos projets et vos
idées. Bien que les changements seront
nombreux, vous vous adapterez
facilement. Votre vie sociale sera animée
et vous ferez de belles rencontres
professionnelles, artistiques ou d’affaires.

TAUREAU : Vous profitez de cette
période pour recharger vos batteries : la
saison estivale est une belle trêve après
ces durs mois de labeur. Vous serez
capable de triompher des difficultés en
étant toujours prêt à donner le meilleur
de vous-même.

GEMEAUX :  Concentrez-vous sur l’instant
présent et les belles choses qu’il a à vous
offrir. Ce n’est pas parce que tout ne peut
pas se débloquer ce mois-ci que vous ne
pouvez pas les réaliser.

CANCER : De bonnes nouvelles sont à
prévoir et vous pourrez donc profiter de
ce temps pour planifier des projets.
ous aurez une belle vitalité, de l'énergie
à revendre, utilisez-la pour vous bouger,
faire de l'exercice. 

LION : Votre énergie de leader continue
de s’activer jusqu’à mi-juillet ! Vous avez
cette force en vous qui vous permet de
mener votre barque à la perfection. Un
conflit entre Pluton et Uranus au début
du mois de juillet risque de vous
inquiéter, peut-être en raison des
dépenses plus élevées que d’habitude

VIERGE : En début de mois, vous devrez
faire face à des personnes désagréables
qui dépasseront la mesure et les limites
ou qui exprimeront leurs insatisfactions
bruyamment. Cependant, vous allez
bien gérer ces énergies négatives sans
vous laisser submerger.

BALANCE : Le romantisme s’invite dans
votre quotidien ! Vous observez le monde
avec un œil tendre, à la recherche de
sources de beautés comme l’amour.

SCORPION :  Hyper-intuitif, vous
ressentez beaucoup les énergies qui
gravitent autour de vous mais pas de
panique, l’énergie de votre ami le Cancer
vous protège des influences négatives !
Cette saison est l’occasion pour vous de
prendre du temps pour vous.

SAGITTAIRE : Sans aucun doute, l’amour
se présentera à vous sous son plus bel
aspect ce mois-ci ! 
Côté travail, ce mois sera exceptionnel
et marquera un tournant majeur dans
votre vie sociale, professionnelle,
artistique et commerciale

CAPRICORNE : Restez à l’affût des
opportunités qui risquent de se
présenter. 
Un été dynamique et rempli de
découvertes, de nouvelles sensations et
d'envie de croquer la vie à belles dents.

VERSEAU: Ce mois-ci vous ne
manquerez pas de ressources pour bien
faire votre travail. 
Un conseil : communiquez vos ressentis
! C’est de cette façon que ceux qui vous
entourent pourront prendre conscience
de vos émotions

POISSON : Comme un poisson dans
l’eau, vous surfez comme un pro sur la
vague des émotions ! Vous renouez avec
votre créativité, ce qui vous donne de
l’inspiration ! D’humeur amoureuse, vous
nourrissez cette énergie de paix et de
bienveillance.
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Journal interne d'information de
l'EHPAD Léon Bourgeois

1 place du Puig Tarrous
66740 Villelongue Dels Monts

04.68.68.71.32

Dépôt légal en cours

Comité de rédaction : Résidents, Animatrice,
Ergothérapeute

Si vous souhaitez vous abonner à notre gazette, merci de
renseigner votre adresse email auprès de Mathilde

l'animatrice (m.severac@leonbourgeois.fr) ou d'Albane
l'ergothérapeute (a.rodriguez@leonbourgeois.fr)

Rejoignez-nous sur Facebook : 
EHPAD Léon Bourgeois
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