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LE MOT DES RESIDENTS

Un mois de mai avec de la pluie, c'est les agriculteurs
qui vont étre contents mais ¢a ne va pas étre suffisant.
Encore un mois riche en animations ou nous avons
réalisé de nombreuses choses dont nous ne sommes
pas peu fier!

On vous laisse découvrir tout cela au fil des pages !
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Poye Satolim of Fencidttides

La golidarité en action
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BIENVENUE A NOS
NOUVEAUX
RESIDENTS

Cataldo et Guy !

FELICITATIONS A

Léonie pour ses 100 ans!
Francoise pour ses 93 ans !
Monique pour ses 70 ans!

Rénée pour ses 93 ans !

Ginette pour ses 83 ans !
Paulette pour ses 89 ans!
Monique pour ses 99 ans!

Elisa pour ses 85 ans'!
Pierre pour ses 90 ans!
Louise pour ses 82 ans !

Jeanine pour ses 97 ans!

Victorien pour ses 95 ans'!
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Une pensée affectueuse

pour Georgette et Giuseppa,

ainsi que pour leur famille




Le premier mai c'est pas gai, - Je trime, a
dit le muguet, - Muguet, sois pas
chicaneur, - car tu donnes du bonheur.

o Georges Brassens

LE MUGUET

La tradition du muguet est originaire du XVle siécle. La féte des amoureux n'était pas
le 14 février, jour de la Saint-Valentin, mais plutét le ler mai. La coutume voulait que
les hommes, princes ou seigneurs, offrent des couronnes de fleurs a leurs femmes ou
promises.

En 1561, le roi Charles IX a décidé que les femmes recevraient du muguet, aprés en
avoir recu un brin en 1560. Cette fleur a clochette blanche ayant eu un fort succes, la
tradition a évolué, et on s'offre aujourd'hui du muguet méme en famille ou entre amis.

Nous sommes trés contents d'avoir tous recu notre brin de muguet.




LES GRANDES ANIMATIONS

DU MOIS

Nous avons terminé les décorations de notre repas a theme et commencé un
nouveau projet d'art collaboratif dont nous sommes fiers du résultat.

Voici l'arbre de vie inspiré de Gustave Klimt, peintre symboliste autrichien. Cet arbre
est considéré comme symbole de sagesse, de renaissance et d'immortalité. Il est lié
au cycle perpétuel de la vie.
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Le théme de notre repas est 20 000 lieux sous les mers ! Apres le visionnage du
film nous avons pu profiter d'un bon repas. De nouvelles saveurs étaient au
rendez-vous comme la salade de poulpe et le risotto a I'encre de seiche, nous
nous sommes régalés. Le tout dans une ambiance de fonds marins a bord du
Nautilus.




LES GRANDES ANIMATIONS
DU MOIS

Merci a Carole Colmenero pour sa prestation, nous avons passé un trés bon
moment musical.
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ARBRE NAUTILUS
GAZETTE POISSON
KLIMT POULPE
MAI PRINTEMPS
MARIN SAGESSE
MER SEICHE
MUGUET TRADITION

QUE NE FAUT-IL JAMAIS ORGANISER DANS UN SOUS-MARIN ?

Une journée porte ouvertes

QU’EST CE QUI EST VERT ET QUI SE DEPLACE AU FOND DE
L,EAU ? Un chou marin
ET QU'EST CE QUI EST VERT, QUI SE DEPLACE AU FOND DE L'EAU
AVEC PLEIN D'ABEILLES AUTOUR ?



CHANSON

J'AIME PARIS AU MOIS DE MAI
CHARLES AZNAVOUR

J'aime Paris au mois de mai
Quand les bourgeons renaissent
Qu'une nouvelle jeunesse
S'empare de la vieille cité

Qui se met a rayonner

J'aime Paris au mois de mai
Quand l'hiver le délaisse

Que le soleil caresse

Ses vieux toits a peine éveillés

J'aime sentir sur les places

Dans les rues ou je passe

Ce parfum de muguet que chasse
Le vent qui passe

Il me plait a me promener

Par les rues qui s'faufilent

A travers toute la ville

J'aime Paris au mois de mai

J'aime le vent qui m'apporte
Des bruits de toutes sortes

Et les potins que l'on colporte
De porte en porte

Il me plait a me promener

En souriant aux filles

Dans les rues qui fourmillent
J'aime Paris au mois de mai
J'aime Paris au mois de mai

Avec ses bouquinistes

Et ses aquarellistes

Que le printemps a ramené

Comme chaque année le long des quais
J'aime Paris au mois de mai

La Seine qui l'arrose

Mille petites choses

Que je ne pourrais expliquer

J'aime quand la nuit sévere

Etend la paix sur terre

Et que la ville soudain s'éclaire

De millions de lumieéres

Il me plait a me promener
Contemplant les vitrines

La nuit qui me fascine

J'aime, j'aime Paris au mois de mai




Pour ses prochaines activités,

Petites Annonces

I'animation recherche:
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L'HOROSCOPE DE LEON

BELIER : A l'instar des planétes, votre vie
bouge dans tous les sens, avec des
situations plus avantageuses
qu’ennuyeuses. Le retour de Mercure
renforce votre pouvoir de récupération.
Un corps solide, un mental d’acier, vous
disposez des meilleures ressources pour
triompher.

GEMEAUX : La période vous porte chance

E\/72 si vous suivez une formation, présentez

un examen, passez un entretien.
Il est cependant important de vous
reposer.

LION : Vous serez confronté a votre passé,
avec joie et pour renouer avec
d’anciennes relations.

Votre popularité en hausse, vous pouvez

frapper a d’autres portes, vos idées
comme vos qualités sont les bienvenues.

BALANCE : De beaux projets estivaux
sont a prévoir. Habileté, aplomb et
clairvoyance sont les clés de vos futurs
succes.

SAGITTAIRE : Votre expérience du
terrain fait la différence. Vos actions et
vos réactions sont mesurées, vous tenez
/M compte de l'impact qu’elles exercent

/% sur votre situation comme sur votre
entourage. Vos proches vous en
remercient.

VERSEAU: Vos audacieuses initiatives
forcent I'admiration.

Apprenez a définir vos priorités en
séparant le superflu de I'essentiel, vous
éviterez les petits excés qui entrainent

des complications s’ils sont répétés.

TAUREAU : Juin, un mois vénusien a
aimer avec une grande tendresse, et a
recevoir bien plus d’amour en retour.
Sur le plan social, un projet intéressant
vous sera proposé.

CANCER : Vous remportez une victoire
financiére et votre entourage sera bluffé
ILes succés sont remportés au prix d’'une
grande fatigue. Levez le pied, votre
corps a besoin de souffler

VIERGE : En juin, tout va bien.

En famille, un événement offre une
opportunité sympa de se rassembler
avec joie.

Vous avez de I'énergie a revendre, le
signe que la confiance est revenue.

SCORPION : Le risque de déroute est
élevé, des efforts d’organisation et de
gestion s’'imposent pour boucler vos
projets. Les questions d’argent ou de
budget soulévent des inquiétudes et de
possibles conflits.

CAPRICORNE : Dans le cadre du travail,
les pistes de réflexion permettent de
trouver des solutions avant de parvenir a
un accord ou pour finaliser un projet.
Vénus concentre ses énergies autour de
votre désir de vous épanouir.

POISSON : La vie est belle, les planétes
dansent dans le ciel, vous avez le coeur a
la féte, a rire et a lancer de jolis projets.
En Taureau, Mercure et Vénus vous
simplifient la vie, vous trouvez les
bonnes personnes au bon moment au
bon endroit.




Journal interne d'information de

I'EHPAD Léon Bourgeois

1 place du Puig Tarrous
66740 Villelongue Dels Monts

04.68.68.71.32

f Rejoighez-nous sur Facebook :
EHPAD Léon Bourgeois
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Si vous souhaitez vous abonner a notre gazette, merci de
renseigner votre adresse email auprés de Mathilde
I'animatrice (m.severac@leonbourgeois.fr) ou d'Albane
I'ergothérapeute (a.rodriguez@leonbourgeois.fr)

Comité de rédaction : Résidents, Animatrice,
Ergothérapeute

Dépobt Iégal en cours
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