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ANNIVERSAIRES SEPTEMBRE

Jeannine pour ses 93ans !
James pour ses 96 ans !
Josiane pour ses 78 ans !
Liliane pour ses 91 ans!
Marius pour ses 93 ans !

L.E MOT DES R.E,'SID-ENTS Jeanne pour ses 91 ans !

Septembre, c'est traditionnellement le temps des
vendanges et la rentrée des classes, mais pour nous,
cela fait longtemps que nous avons passé l'age de
vivre tout cela ! Ces moments de nostalgie sont bien
derriere nous.

Ce mois-ci a été plutdét doux, avec des journées
ensoleillées qui nous ont permis de profiter de
I'extérieur. Nous avons consacré une partie de ce
mois a des activités manuelles, mettant toute notre
créativité a l'ceuvre pour préparer un événement
spécial que vous découvrirez dans notre prochaine
gazette. Nous sommes impatients de partager cela
avec vous !

%{ci!- Q) "'Septembre est le mois de la douceur
V-Qp et de la réflexion, ou l'été fait ses adieux en
Poys Cododom ol Flm-'n‘filbg beauté. !

La golidarié en astion _ ’I _



LES VIEUX MERITENT MIEUX

Alors que les déficits des établissements et services pour personnes agées s'aggravent et que
la réforme Grand age est plus que jamais incertaine, la FNADEPA (Fédération Nationale des
Associations de Directeurs d'Etablissements et Services pour Personnes Agées) a organisé la
3e édition de sa grande mobilisation nationale. La mobilisation "Les vieux méritent mieux" est
un cri du coeur, un appel a la dignité et au respect pour nos ainés.

L'enjeu : réclamer, collectivement, plus de moyens pour un meilleur accompagnement du
Grand age et une adaptation continue des établissements et services.

Nous nous sommes mobilisés pour défendre nos
droits et améliorer notre quotidien. En tant que

faire entendre notre voix et rappeler I'importance de
notre dignité. :
Ensemble, faisons de cette mobilisation une voix forte

pour un avenir meilleur. Les vieux méritent mieux !

Le rassemblement s'est cloturée de maniére festive
avec un délicieux gouter maison, un véritable régal.

Un immense merci a Duo Temporal qui ont eu la gentillesse de venir chanter bénévolement
pour nous.




Nous avons participé a de nombreuses activités créatives et manuelles pour préparer
la décoration de nos lieux de vie en vue de notre prochain repas a théme. Chacun
s’est investi, mettant tout son coceur dans chaque création. Cela nous a demandé
beaucoup de temps et nous sommes impatients de partager ce moment festif dans
un cadre que nous aurons soigneusement décoré.
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Atelien Beulique

Nos créations avancent trés bien et nous prenons toujours autant de plaisir a passer
au tour de potier. Chaque séance est une nouvelle aventure ou l'argile prend forme
sous nos mains.

Une fois nos créations bien séches, il est temps de les poncer et de les peindre pour
les embellir. Cette étape est importante, car elle permet de donner a chaque piece
son éclat final. Nous faisons de notre mieux pour que chaque création soit unique.
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Nous avons eu le plaisir de visiter le cloitre de Saint Genis Des Fontaines, et ce fut une
trés belle aprés-midi. Le cloitre est vraiment magnifique et dégage une atmosphere
apaisante. Son jardin, offre un espace de sérénité ou I'on peut se ressourcer. Visiter ce
lieu rempli de tranquillité nous a permis de nous évader et d'apprécier la beauté de
I'architecture tout en profitant d'un moment de paix.

Le linteau de Saint-Genis et I'un des plus beaux
joyaux de I’Art Roman du pays Catalan. Achevée
au début du Xle siecle, cette piéce unique est la
plus ancienne réalisation romane datée dans la
pierre connue.

Apreés la visite, nous avons été boire un verre en
terrasse. C’'était vraiment trés agréable de
profiter de l'air frais et du soleil. L'ambiance
était conviviale. Nous nous sommes senti
vraiment bien. Une belle fagon de conclure
notre aprées-midi!
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MON PREMIER EST UN ANIMAL QUI AIME LE LAIT.

MON DEUXIEME EST UN ANIMAL QUI HABITE DANS LES EGOUTS.

MON TROISIEME EST LA PREMIERE SYLLABE DU MOT DEMANDE.

MONT TOUT EST CE QUE VOUS ETES EN TRAIN DE LIRE EN CE MOMENT.

Réponse : CHAT - RAT - DE (CHARADE)
MON PREMIER FAIT 365 JOURS.

MON DEUXIEME EST LE PETIT D’UNE BICHE.
MON TOUT N'EST PAS ENCORE UN ADULTE.

Réponse : AN - FAON (ENFANT)
-7 -



Petites Annonces

Pour ses prochaines activités,
I'animation recherche:




L'HOROSCOPE DE LEON

BELIER : Le Bélier est bien le seul signe qui
doit faire attention aux pages qu'il tourne
en ce mois d'octobre. Co6té pro, tout
particulierement. Réfléchissez a deux fois
avant de prendre des décisions
irréemédiables. Vous avez besoin d'étre
entendu, cela vous aidera a évacuer vos
émotions.

GEMEAUX : Populaire et confiant, le
Gémeaux a tout pour plaire et surtout
réussir ! Aucun baton dans les roues en
perspective, vous filez droit et rien ne vous
arréte. Au travail comme ailleurs, usez et
abusez de votre charisme. C'est le moment
ou jamais!

LION : En octobre, le Lion va devoir donner
méme ce qu'il n'a pas. Que ce soit dans ses
qualités, ses états d'ame ou son porte-
monnaie. Oui, ce sera difficile et oui il est en
flop mais n'oublions pas que tout est
passager et que les plus belles évolutions
viennent des plus grandes difficultés.

BALANCE : Dans toutes les sphéres de sa
vie, la Balance rayonne en octobre. Au
travail, elle est félicitée et récompensée. En
amour, des rebondissements improbables
et fructueux I'attendent. Méme niveau
budget, la possibilité d'un écart est vite
écartée. On dirait que vous n'avez plus le
choix : acceptez tout ce bonheur et cette

facilité d'autant qu'elle n'est pas immuable
]

SAGITTAIRE : Pour le Sagittaire, octobre
n'est pas de tout repos notamment dans la
sphére du travail : le mois demande de
I'implication, encore un peu de patience et
parle de se retrousser les manches. Parle
d'un nouveau départ, repartir a zéro pour
mieux recommencer une nouvelle histoire.

VERSEAU : Ce mois d'octobre, le Verseau a
toutes les cartes en main pour se déployer.
Les planétes et la saison sont avec lui,
surtout les lentes, qui le rendent courageux.
Vous en devenez carrément magnétique au
passage du Soleil en Scorpion.

TAUREAU : C'est tout feu tout flamme que
le Taureau accueille octobre et il a raison. Il
transforme les énergies introspectives et
transformatrices du mois en démarrant une
nouvelle aventure pro incroyable. Il reléve
également le niveau dans les autres sphéres
de sa vie.

CANCER : C'est votre mois, cher Cancer :
celui pour tourner des pages. Faites-vous
confiance, vous crient les astres ! La
transformation est a bout de bras et le
bonheur aussi. En amour, vous pourriez
enfin vous débarrasser de cette histoire
d'amour terminée depuis longtemps qui

vous colle aux baskets.

VIERGE : Intense, voire difficile, le mois
d'octobre demande a la Vierge de faire les
bons choix et notamment au bureau. La
sincérité semble étre votre meilleure alliée.
D'un autre coté, Vénus en Sagittaire qui
vous invite a faire un choix aussi
authentique qu'important en amour.

SCORPION : Bienvenue dans le meilleur
mois de votre année, cher Scorpion. Il vous
trouve affirmé, prét a prendre des décisions
radicales. Osez des demandes difficiles a
formuler, méme une augmentation
importante !

CAPRICORNE : Le mois d'octobre est le
moment idéal pour le Capricorne de se
lancer et de donner vie a ses envies. Pour
ce signe, il sera moins introspectif que
transformateur. Et c'est une excellente
nouvelle qu'il faut suivre !

Vous vous sentirez libre et chanceux.
N'attendez pas pour agir car tout le monde
vous veut et trop tarder pourrait jouer en
votre défaveur notamment en amour.

POISSON : Que ce soit au travail ou dans la
vie personnelle, le Poissons a un flair trées
développé en octobre. Tout I'enjeu consiste
a le suivre.

C'est surtout Mercure et le Soleil dans le
signe du Scorpion qui vous engagent et

vous incitent vivement a suivre la bonne
direction. Croyez en vous.



https://www.femmeactuelle.fr/horoscope2/vos-previsions-astro/octobre-2018-horoscope-du-mois-pour-le-belier-2069377
https://www.femmeactuelle.fr/horoscope2/vos-previsions-astro/octobre-2023-horoscope-du-mois-pour-le-taureau-2162911
https://www.femmeactuelle.fr/horoscope2/vos-previsions-astro/octobre-2018-horoscope-du-mois-pour-le-gemeaux-2069375
https://www.femmeactuelle.fr/horoscope2/vos-previsions-astro/octobre-2018-horoscope-du-mois-pour-le-cancer-2069374
https://www.femmeactuelle.fr/horoscope2/vos-previsions-astro/octobre-2018-horoscope-du-mois-pour-le-lion-2069371
https://www.femmeactuelle.fr/horoscope2/vos-previsions-astro/1-signe-astro-fauche-2-autres-en-deprime-un-mois-d-octobre-au-ralenti-annonce-isabelle-elvira-2181760
https://www.femmeactuelle.fr/horoscope2/vos-previsions-astro/octobre-2018-horoscope-du-mois-pour-la-vierge-2069369
https://www.femmeactuelle.fr/horoscope2/vos-previsions-astro/octobre-2018-horoscope-du-mois-pour-la-balance-2069367
https://www.femmeactuelle.fr/horoscope2/vos-previsions-astro/octobre-2018-horoscope-du-mois-pour-le-scorpion-2069363
https://www.femmeactuelle.fr/horoscope2/vos-previsions-astro/octobre-2018-horoscope-du-mois-pour-le-sagittaire-2069362
https://www.femmeactuelle.fr/horoscope2/vos-previsions-astro/octobre-2020-horoscope-du-mois-pour-le-capricorne-2101345
https://www.femmeactuelle.fr/horoscope2/vos-previsions-astro/octobre-2020-horoscope-du-mois-pour-le-verseau58
https://www.femmeactuelle.fr/horoscope2/vos-previsions-astro/octobre-2018-horoscope-du-mois-pour-le-poissons-2069358
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